
皇仁書院 香港家庭福利會

學校社會工作服務簡介

學校社工︰伍啟昕先生

香港中文大學社會科學 (社會工作)碩士



學校社工簡介

伍啟昕先生 / 伍 Sir /  Kelvin Sir

駐校時間︰逢星期一、四、五

上午九時 – 下午五時半

聯絡電話︰2895 1028 (學校直線)

2549 5106 (中心)



學校社工簡介

謝少蘭姑娘 /謝姑娘/  Jessie 姑娘

駐校時間︰逢星期三

上午九時 – 下午五時半

聯絡電話︰2895 1028 (學校直線)

2549 5106 (中心)



學校社工服務對象及服務重點
凡在本會提供學校社會工作服務的學校就讀的學生及其家長
都是學校社工的服務對象

學校社工的服務重點包括︰



學校社會工作服務形式

為協助學生適應日趨複雜的社會環境，和協助青少年解決在

成長過程中要面對求學、家庭、交友、或情緒問題等。學校

社工會利用不同之工作方式來執行職務，方式包括︰

➢ 個案工作

➢ 諮詢服務

➢ 小組及活動



溫馨提示

擔心……找社工 = 「全校知」 ???

→ 在一般情況下，同學 / 家長與學校社工

傾談的事項都是保密的。如經社工評
估後，社工建議將有關資料由社工向第
三者透露，社工均需先詢問同學 / 家長
之同意才可透露



疑問……是否兒子有很大的問題才可以聯絡
學校社工提供協助 ???

→ 學校社工絕對歡迎同學/家長於發現問

題初期聯絡學校之老師/社工，以便提
供適當的協助，預防情況惡化。



疑問……如何聯絡學校社工 ???

→ 親臨學校

→ 聯絡電話︰2895 1028 (學校直線)

2549 5106 (中心)









➢與兒子一起訂定暑假時間表；

➢利用自身經驗，讓兒子明白小學與
中學之分別；

➢可因應兒子之學習情況，安排適量
之預備課程達致較易適應中學課程
之效果；

➢讓兒子一同預備中一入學之物資
(如購買教課書)



➢ 讓兒子從生活小事中學習自
理能力 (如執房、洗碗等)；

➢ 放手‧檢討‧放手‧檢討

➢ 放手 Vs 放縱













三多
➢ 多關心 – 關心學校周邊的人和事

➢ 多了解 – 協助兒子一同了解學校制度，
分別出中學與小學的不同，有助適應中
一的新生活

➢ 多調整 – 與兒子一起調整他們的期望，
以避免可能在中一時成績出現落差時出
現的過大情緒反應







多謝各位


